
令和８年１０月吉日
各位

(公社)渋谷法人会 女性部会長 北島 アキ子

　　 　　　法人会女性部会では、社会貢献活動に取り組んでおります。

　　　　今回は、東洋ライスの江原氏と言語聴覚士の村上氏をお招きして

　　　　ご講演していただきます。参加者全員に東洋ライスの金芽米２kg

　　　　をプレゼントいたしますので奮ってのご参加お待ちしております。

日 時 令和８年１１月１２日（木） １５時～１７時

会 場 渋谷法人会館　３階研修室 （渋谷区神泉町９－１０）
　

内 容 （第一部）　全国に広がる｢医食同源米｣の取り組み～ｺﾒを通じてｳｴﾙﾋﾞｰｲﾝｸﾞな世界へ～（１５時～１６時）
　講師　　東洋ライス株式会社　上席執行役員　
　　　　　　ｺﾝｿｰｼｱﾑ推進室　室長　　江原　崇光　氏

（プロフィール） 1973年埼玉県生まれ。東洋ライス株式会社において、｢医食同源米｣ｺﾝｿｰｼｱﾑの推進を担い、健康寿命の延伸

や医療費削減、食料自給率の向上などをﾃｰﾏに、｢ｺﾒを通じて社会課題に向き合う｣講演を行っている。

（ 講 演 内 容 ） 約３０年前、東洋ライスが世界で初めて開発した『無洗米』。そのきっかけは、きれいな海を取り戻すためのもの

でした。また、開発した『金芽米(きんめまい)』や『ﾛｳｶｯﾄ玄米』は単なるｺﾒとしてではなく､『医療同源』の考えの

もと、全国の自治体との様々な取り組みが広がっています。ｺﾒの加工で身体や健康､そして社会にどのような

ｲﾝﾊﾟｸﾄをもたらしているかをお伝えします。

（第二部）　口内オーラルケアトレーニング（１６時１５分～１７時）
　講師　　言語聴覚士　　村上　真美子　氏
　演題　　「声と心と体をつなぎ、生きる力を育むサポートを」

（プロフィール） 音楽大学で声楽を学び大学院修了後は国内外でオペラ歌手として活動。

オペラ歌手時代から関心を持ち続けていた「声」と「口腔機能」の研究ライフワークとし

歯科医療や口腔機能について長年学び続けました。

現在は国家資格である言語聴覚士として、都内病院で脳梗塞後の失語症・構音障害
嚥下障害などのリハビリに携わっています。

定 員 ５０名（先着順、定員になり次第締切）　※申込締切１１月２日（月）

会 費 無料 ※女性部会員以外の方もご参加できます。

申 込 先 （公社）渋谷法人会事務局 ＴＥＬ　３４６１－０７５８

ＦＡＸ　３４６１－０１８０
mail:info.shibuya@tohoren.or.jp 　　　↑申込QRコード

　※申込書をご記入の上、ＦＡＸ、メールまたはＴＥＬ、渋谷法人会ホームページよりお申込みください。

（切り取らずにこのままＦＡＸ送信してください）

法人名
ＴＥＬ

ＦＡＸ

参加者名

所在地


