
職場の健康づくり講演会

企 業の 経 営 者 と 健 康 管 理 部⾨ ご 担 当 の ⽅ へ の
ご案内です

東京都健康づくり推進キャラクター

ケンコウデスカマン

参加費無料

開催日時 平成２６年１２月１６日（火曜日）
14：00～17：00（開場：13：30～）

開催場所 新宿区立区民ホール
（牛込箪笥区民ホール）
東京都新宿区箪笥町１５番地
都営大江戸線「牛込神楽坂」Ａ１出口すぐ
東京メトロ東西線「神楽坂」２番出口徒歩10分

※ 来場者用の駐車場はございませんので、
公共の交通機関をご利用ください。

プログラム

基 調 講 演（１４：００～１５：００）

「働き方に伴う生活習慣の特徴と企業の健康経営」
古井 祐司 氏 東京大学政策ビジョン研究センター特任助教

ヘルスケア・コミッティー株式会社 代表取締役会長

パネルディスカッション（１５：２０～１６：３０）

「従業員の健康づくりと経営への効果について」
コーディネーター 古井 祐司 氏
パネリスト 鈴木 美穂 氏 東京クリアランス工業株式会社 代表取締役

立川 敏一 氏 八洲自動車株式会社 常務取締役
西野 毅 氏 株式会社誠和 代表取締役
阿川 玉樹 氏 全国健康保険協会（協会けんぽ）東京支部 レセプト部長

情 報 提 供（１６：３０～１７：００）

労働安全衛生法の改正について 東京労働局健康課
東京産業保健総合支援センターの事業について 独立行政法人労働者健康福祉機構

東京産業保健総合支援センター
協会けんぽ東京支部の事業について 全国健康保険協会（協会けんぽ）東京支部

定 員 200名（要申込み・先着順）※先着に外れた方のみご連絡いたします。

締 切 平成２６年１２月１２日（金曜日）

申込み 裏面申込用紙に必要事項をご記入の上、ファクシミリ又はメールでお申込みください。

問合せ先 東京都福祉保健局保健政策部健康推進課健康推進係 ０３－５３２０－４３５６

主催



職場の健康づくり講演会

働き方とメタボの関係とは？

参加申込書
ファクシミリ：０３－５３８８－１４２７

東京都福祉保健局保健政策部健康推進課健康推進係

メールでお申し込みの場合は、必要事項をご記入の上、
下記アドレスまでお申込みください。

Ｓ0000289＠section.metro.tokyo.jp

御所属

〒

住 所

連絡先
電話番号 ＦＡＸ

参加者氏名

参加者氏名

参加者氏名

ふりがな

ふりがな

ふりがな

（役職）

（役職）

（役職）


